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Jetzt Scannen

und Programm entdecken!



So bist auch du mit dabei ...So bist auch du mit dabei ...

Felsberg bewegt sich!Felsberg bewegt sich!
Im Mai nimmt die Gemeinde Felsberg am Coop
Gemeinde Duell, der grössten Bewegungs-
initiative der Schweiz teil. Während des ganzen
Monats kann die Bevölkerung ihre Bewegungs-
minuten über eine App sammeln und so mit-
helfen, den Titel «bewegteste Gemeinde der
Schweiz» zu holen. Zudem bieten die Felsberger
Sportvereine im Mai gratis Schnuppertrainings
an. Zum Start in den Bewegungsmonat findet
am Sonntag, 3. Mai ein grosser Bewegungstag
mit vielseitigem Programm für Jung und Alt im
ganzen Dorf statt. 

Hier geht’s zu
allen weiteren
Infos und zum

Programm
vom 3. Mai!

So sammelst du Bewegungsminuten:

1.Nimm am Bewegungstag vom 3. Mai oder an
einem der gratis Schnuppertrainings der
Felsberger Sportvereine im Monat Mai teil.
Diese Minuten werden danach durch die
Vereine registriert.

2.Lade die Coop Gemeinde Duell App herunter
und tracke so deine individuellen
Bewegungsminuten im Monat Mai.

3.Oder erstelle einen Account auf
www.coopgemeindeduell.ch und registriere
deine eigenen Bewegungsminuten jeweils
direkt am Computer.

Zu den gratis
Schnupper-

trainings im Mai

Alle Infos
zur App
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